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3. Internationaler
Adult Skate Happening
– Privater Eiskunstlaufwettbewerb –

im

Liebe Eislauffreunde!
Wir freuen uns auf den 3.Internationalen Skate Adult Happening
am 16. März 2024 in Braunlage.
Unser Wettbewerb ist eine private, Vereins- und Mitgliedschafts-
unabhängige Veranstaltung und unterliegt unseren eigenen Regeln.
Am 15.03.2024 findet in der Zeit von 14:30 – 17:00 Uhr ein Training statt.
Jeder hat die Möglichkeit 30 Minuten zu trainieren und in dieser Zeit
nach einer Musik seiner Wahl zu laufen. Von 17:00-18:00 Uhr findet ein
gemeinsames Gruppentraining für alle Läufer*innen statt, die gern bei
der Abschlußshow eine kleine, einfache Eröffnungskür laufen möchten.
Am Wettkampftag wird es ca. 1h vor Wettbewerbsbeginn ein „WarmUp“
auf dem Eis geben, wo jeder die Möglichkeit hat, sich „warmzulaufen“.
Genaue Zeiten, Startreihenfolge und organisatorische Informationen
erfolgen nach Meldeschluß (11.02.2024)

Euer OrgaTeam

Änderungen im Ablauf vorbehalten.



Ausschreibung 

3. InternationalerAdult Skate Happening Braunlage 16. März 2024

Artistic Free Skate „Pre Bronze“ 

Laufzeit: 1:30 ± 10s 

- Ausgewogenes Programm. Erlaubt sind einfache Sprünge min./max. 1 Sprung, der

Dreiersprung ist erlaubt. Min./max. 1 Pirouette;

- Axel und Lutz sowie eingesprungene Pirouetten sind untersagt.

Für die Kategorien „Bronze“, „Silber“ und „Gold“ richten sich Programminhalte und 

Programmlängen nach den „Technical Requirements for ISU Adult Figure Skating 

Competitions“ (https://isu.org/docman-documents-links/isu-files/event-documents/adult-figure-

skating/related-documents-1/31140-technical-requirements-season-2023-24/file) 

Die Wertung erfolgt nach dem alten Wertungssystem. 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt und richtet sich nach der Anzahl der Programme 

(Maximal 70 Programme). 

Die Musik bitte bis 11.02.2024, ausschließlich per Mail an 

skate_happening@gmx-topmail.de senden. Bitte dabei folgende Dateikonvention beachten: 

„Vorname_Name_Kategorie_Programm.mp3“. 

Viel Erfolg 
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